
  

ГОБУ ЯО «Ярославская школа-интернат №6» 

План-график мероприятий лагеря с дневным пребыванием для детей с ограниченными возможностям здоровья 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

26 мая 

(понедельник) 
8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работники 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские работники, 

воспитатели 

10:00-11:30 Подготовка к празднику «Открытие лагерной смены» (название отряда, 

девиз, эмблема). Оформление отрядного уголка 

Воспитатели, инструктор 

по физической культуре 

11.30-12.00 Медицинский блок Проведение 

инструктажей 

Проведение 

инструктажей 

Воспитатели, 

медицинские работники 

12.00-12.30 Проведение 

инструктажей 

Медицинский блок прогулка 

12:30-13:00 Прогулка Прогулка Медицинский блок 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:30-14:30 Игры на улице, уход домой Соляная пещера Воспитатели 

 

 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

27 мая 

(вторник) 

 

8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работники 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские работники, 

воспитатели 

10:00-11:00 Открытие лагерной смены Воспитатели, инструктор 

по физической культуре 

11.00-12.00 Сюжетно-ролевая игра «Цирк» Пекина Н.В., Аникеева Е.Н. Воспитатели, 

медицинские работники 
12:00-12:30 ПДД (класс) Играй и развивайся Сухой бассейн 

12.30-13.00 Настольные игры (Игры-ходилки, мемо игры, лото) 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:50-14:10 Соляная пещера Прогулка Прогулка Воспитатели, 

медицинские работники 
14:10-14.30 Прогулка Соляная пещера 

 

 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

28 мая  

(среда) 
8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работник 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские 

работники, воспитатели 

10:00-12:00 Экскурсия в 

планетарий 11.10 

Посещение веревочного городка у ДК «Энергетик» Воспитатели, инструктор 

по физической культуре 

12.00-13.00 Играй и развивайся ПДД (класс) Сухой бассейн Воспитатели, 

медицинские работники 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:30-14:10 Игры на улице, 

уход домой 

Игры на улице, уход 

домой 

Соляная пещера 13.30-14.10 Воспитатели, 

медицинские работники 

14.10-14.30 Соляная пещера Игры на улице, уход домой 

 

 

 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

29 мая 

(четверг) 
8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работник 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские работники, 

воспитатели 

10:00-12:00 Библиотека в 11.30 

«В гостях у сказки» 

Интерактивная 

программа 

Сюжетно-ролевая игра «Фиксики» Пекина Н.В., 

Аникеева Е.Н. 

Воспитатели, инструктор 

по физической культуре 

12:00-12:30 Играй и развивайся Сухой бассейн Поделки из пластилина Воспитатели, инструктор 

по физической культуре 
12.30-13.00 Игры на свежем воздухе (пионербол, третий лишний) 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:30-14:10 Соляная пещера Прогулка Прогулка Воспитатели, 

медицинские работники 
14.10-14.30 Игры на улице, 

уход домой 

Соляная пещера 

 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

30 мая 

(пятница) 

 

8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работник 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские работники, 

воспитатели 

10:00-11:30 Экскурсия в 

сосновый бор 

Экскурсия в сосновый 

бор 

зоопарк Воспитатели, инструктор 

по физической культуре 

11.30-12.00 Спортивно-развлекательная программа «Прыг - скок!» Сальников СМ., 

Гуляев И.А. 

Воспитатели, 

медицинские работники 

12:00-12:30 Конкурс рисунков: 

«Что мне 

понравилось в  

лесу» 

Конкурс рисунков: «Что 

мне понравилось в  

лесу» 

Сухой бассейн 

12.30-13.00 Игры на свежем воздухе 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:50-14:30 Игры на улице, уход домой Воспитатели 

 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

2 июня 

(понедельник) 

 

8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работник 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские 

работники, воспитатели 

10:00-11:30 Соревнования по 

пионерболу 

Соревнования по 

пионерболу 

Экскурсия в планетарий к 

10.00 

Воспитатели, инструктор 

по физической культуре 

11.30-12.00 Сухой бассейн ПДД (класс) Играй и развивайся Воспитатели, 

медицинские работники 
12:00-13.00 Ретро-поезд. Музей 

ЖД 12.10ч. 

Праздничная программа ко Дню защиты детей. 

Жонглер 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:50-14:10 Соляная пещера Прогулка Игры на улице, уход 

домой 

Воспитатели, 

медицинские работники 
14.10-14.30 Игры на улице, 

уход домой 

Соляная пещера 

 

 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

3 июня 

(вторник) 
8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работник 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские работники, 

воспитатели 

10:00-11:30 Сюжетно-ролевая игра «Карлсон и Фрекен Бок» Пекина Н.В., Аникеева 

Е.Н. 

Воспитатели, инструктор 

по физической культуре 

11.30-12.00 В 11.00 Библиотека 

к Международному дню защиты детей «ЗамеЧтательное лето» 

Воспитатели, 

медицинские работники 

12:00-12:30 Играй и развивайся Зоопарк ПДД (класс) 

12.30-13.00 Игры на свежем воздухе 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:50-14:30 Игры на улице, уход домой Воспитатели 

 

 

 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

4 июня 

(среда) 
8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работник 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские работники, 

воспитатели 

10:00-11:30 Мастер-класс по 

лепке из 

биокерамического 

теста 

Фильм «Манюня» в 

КЗЦ Миллениум в 

11.00 

Мастер-класс по лепке из 

биокерамического теста 

Воспитатели, инструктор 

по физической культуре 

11.30-12:30 Лаборатория Безопасности Воспитатели, 

медицинские работники 
12.30-13.00 Картина из пазлов Сухой бассейн Сделай своего чудика 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:50-14:10 Соляная пещера Игры на улице, уход 

домой 

Игры на улице, уход 

домой 

Воспитатели 

14.10-14.30 Игры на улице, 

уход домой 

 Соляная пещера Воспитатели, 

медицинские работники 

 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

5 июня 

(четверг) 

 

8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работник 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские работники, 

воспитатели 

10:00-11:30 Сюжетно-ролевая игра «В гостях у Сказки» Пекина Н.В., Аникеева Е.Н. Воспитатели, инструктор 

по физической культуре 

11.30-12.00 Зоопарк Поделки из 

пластилина 

Сухой бассейн Воспитатели, 

медицинские работники 

12:00-12:30 Все на движ!  

(танцевальная программа) 

12.30-13.00 Игры на свежем воздухе 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:50-14:30 Игры на улице, уход 

домой 

Игры на улице, уход 

домой 

Соляная пещера Воспитатели, 

медицинские работники 

 

 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

6 июня 

(пятница) 
8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работник 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские работники, 

воспитатели 

10:00-11:30 Поездка на детскую 

железную дорогу 

В гостях у сказки Россия - наша Родина. 

Библиотека 

Воспитатели, инструктор 

по физической культуре 

11.30-12.00 Спортивно - игровая программа «Дворовые баталии» Сальников С.М.,  

Гуляев И.А. 

Воспитатели, 

медицинские работники 

12:00-12:30 Сухой бассейн Пальчиковый 

кукольный театр 

«Репка» 

Пластилиновое чудо 

12.30-13.00 «Семинотка» 

(музыкальная пауза) 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:50-14:30 Игры на улице, уход домой Воспитатели 

 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

9 июня 

(понедельник) 
8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работник 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские 

работники, воспитатели 

10:00-11:00 Просмотр фильма: «Испытание аулом» Воспитатели, инструктор 

по физической культуре. 

11.00-12.00 Лаборатория Безопасности, квиз «ПДД-сюрприз» в 11.00 Воспитатели, 

медицинские работники 
12:00-12:30 Создание картины 

из пазлов 

Сухой бассейн Пальчиковый кукольный 

театр «Золушка» 

создание сюжета 

12.30-13.00 Игры на свежем воздухе 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:30-13:50 Соляная пещера Прогулка на свежем 

воздухе 

Прогулка на свежем 

воздухе 

Воспитатели, 

медицинские работники 

13.50-14.30 Прогулка на 

свежем воздухе 

Соляная пещера 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

10 июня 

(вторник) 
8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работник 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские работники, 

воспитатели 

10:00-11:00 Сюжетно-ролевая игра «День России» Пекина Н.В., Аникеева Е.Н. Воспитатели, инструктор 

по физической культуре. 

11.00-13.00 Спектакль: «Ежики» Воспитатели 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:50-14:30 Игры на улице, уход домой Соляная пещера Воспитатели, 

медицинские работники 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

11 июня 

(среда) 
8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работник 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские работники, 

воспитатели 

10:00-11:30 У нас в гостях Соня 

и Люся (собаки) 

Посещение детской 

железной дороги 

(10.30ч.) 

У нас в гостях Соня и Люся 

(собаки) 

Воспитатели, инструктор 

по физической культуре 

11.30-13.00 Эстафета "Весёлые старты" Сальников С.М, Гуляев И.А. Воспитатели, 

медицинские работники 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:30-14:10 Игры на улице, 

уход домой 

Соляная пещера Игры на улице, уход 

домой 

Воспитатели, 

медицинские работники 

14.10-14.30 Соляная пещера Игры на улице, уход 

домой 

 

 

 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

16 июня 

(понедельник) 
8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работник 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские 

работники, воспитатели 

10:00-11:30 Аппликации 

«Мое солнечное лето» 

Аппликации 

«Мое солнечное лето» 

Аппликации 

«Мое солнечное лето» 

Воспитатели 

11.30-12:30 Соревнования по 

пионерболу 

Мастер-класс по 

росписи деревянный 

спилов и создание 

брелков 

Мастер-класс по 

росписи деревянный 

спилов и создание 

брелков 

Воспитатели, 

медицинские работники 

12.30-13.00 Ярославский батут 

12.30ч. 

Играй и развивайся ПДД (класс) 

 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:50-14:30 Игры на улице, уход домой Воспитатели 

 

 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

17 июня 

(вторник) 
8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работник 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские работники, 

воспитатели 

10:00-10:40 Сюжетно-ролевая игра «Пираты» Пекина Н.В., Аникеева Е.Н. Воспитатели, инструктор 

по физической культуре 

11.00-12.00 Библиотека в 11.00 «Полный вперед» весёлые старты Воспитатели, 

медицинские работники 
12:00-12:30 ПДД (класс) Сухой бассейн Играй и развивайся 

12.30-13.00 Игры на свежем воздухе 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:50-14:30 Игры на улице, уход домой Воспитатели 

 

 

 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

18 июня 

(среда) 
8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работник 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские работники, 

воспитатели 

10:00-11:30 Герои Ярославля. 

Библиотека 

Мастер-класс по лепке 

из биокерамического 

теста 

Фильм «Манюня» в КЗЦ 

Миллениум в 11.00 

Воспитатели, инструктор 

по физической культуре 

11.30-12.00 Настольные игры (Игры-ходилки, мемо игры, лото Воспитатели, 

медицинские работники 
12:00-12:30 Играй и развивайся ПДД (класс) Сухой бассейн 

12.30-13.00 Игры на свежем воздухе 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:50-14:30 Игры на улице, уход домой Воспитатели 

 

 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

19 июня 

(четверг) 
8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работник 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские работники, 

воспитатели 

10:00-11:30 Сюжетно-ролевая игра «Щенячий патруль» 

Пекина Н.В., Аникеева Е.Н. 

Посещение детской 

железной дороги 

10.30ч. 

Воспитатели, инструктор 

по физической культуре. 

11.30-13.00 Выход к памятнику «Скорбящая мать» Воспитатели, 

медицинские работники 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:50-14:30 Игры на улице, уход домой Воспитатели 

 

 

 

 

 



 

 

 

Дата Время 1 отряд 2 отряд 3 отряд Ответственный 

20 июня 

(пятница) 
8:30-8:50 Прием детей, зарядка Воспитатели 

8:50-9:00 Утренняя линейка 

Минутки безопасности, минутки здоровья 

Воспитатели, начальник 

лагеря, медицинские 

работник 

9:00-9:30 Завтрак Воспитатели 

9:30-10:00 Фито-бар (кислородный коктейль) Медицинские работники, 

воспитатели 

10:00-11:30 Подготовка к закрытию смены Воспитатели, инструктор 

по физической культуре 

11.30-12.00 Сценарий спортивного мероприятия «Мальчишки и девчонки» Сальников 

С.М., Гуляев И.А. 

Воспитатели, 

медицинские работники 

12:00-12:30 Закрытие Лагерной смены 

12.30-13.00 Конкурс рисунков на асфальте «Мое лето 2025» 

13.00-13.30 Обед Воспитатели 

13:50-14:30 Игры на улице, уход домой Воспитатели 

 

 

 

 


