CeHcopHoe pa3zsumue demeu
C MAMCEeNbIMU MHOX¥eCcmeeHHbIMU
HapyweHUAMU pa3sumus,
KOK OOHO U3 OCHOBHbIX HanpasneHul
pabomebil nedazoaa - ncuxonoaa




B cOBpeMEHHOM MHUPE JIETH C
TSOKEIBIMU 1 MHOXKECTBECHHBIMU
HapYyIICHUSIMM PA3BUTUS IIPU
YCJIOBUH LICJICHAIIPABICHHOIO
Ipolecca BOCIIUTAaHUS U
00pa30BaHMs CLIOCOOHEI OBIIAJICTH
HEOOXOIUMbBIMHU HABBIKAMU
KOMMYHHMKATUBHOI'O OOIICHMUS,
COLIMAJIbHOTO IIOBEACHUS U
KU3HEIACATCILHOCTH.




Pa3BuTtHe 0COOEHHBIX NETEN
OOJKHO IIPEJACTaBISATh COOOU
HEMPEPBIBHBIN ITPOLIECC
[IO3HAHUS OKPYKAIOIIEr0 MUPA.
BaXHOCTb CEHCOPHOTO Pa3BUTHS
1 BOCIIUTAHUS NEeTEU
OIIPEACIIACTCA TEM, UTO IO3HAHUE
OKPYKAKIIEH IEUCTBUTEIbHOCTHU
OCHOBBIBAETCS, IIPEKIE BCEro, HA
YYBCTBEHHOM ITO3HAHUH.




CeHcoOpHasi KOMHATA — BOJIIICOHOE MOMEIICHUE IS
pellaKcallii, CHATHS CTpecca W pacciadieHus. B ston
KOMHAT€ pa3MEIICHO YHHUKAJIbHOE€  0OOpYyIOBaHUE,
MO3BOJISIONIEE MCUXOJOTY IPOBOAUTH NPO(PHUIAKTHKY M
JAXKE JICUCHUE HEPBHOM CUCTEMBI 1 OPIraHOB YyBCTB.




3aHATHS B CEHCOPHOM KOMHATEe MOAXOAAT I BCEX
BO3pacToB. TaM 0coOBIM 00pa3oM OpraHM30BaHA
OKpYXarolas cpeaa Iy OTAbIXa, paccia0ICHUsS U
pa3BuTUA. C IOMOIIBIO PA3JIMYHBIX CTUMYJISITOPOB
MOXKHO BO3JICHICTBOBATh HAa BCE OPraHbl YyBCTB.




Padora B CEHCOPHOM KOMHATE OPraHU3yeTCs B
CJICAYIOIIMX HANIPABJICHUAX:
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3aHATHS B CCHCOPHOM KOMHATE:

1. YMEHBIIAIOT U30BITOYHYO AKTUBHOCTh U CHUMAKOT CTPECC.

2. YMEHBIIAIOT TPEBOKHOCTD, IOMOTAIOT 00PECTH YBEPEHHOCTh
1 CIOKOMCTBHE, CHITh MBILIEYHOE M IICUX03MOILIMOHATIBHOE

HAIPsIKECHUE.

3. CTUMYIHUPYIOT OCJIA0JICHHBIE CEHCOPHBIE (DYHKIINU (3PEHHE,
OCSI3aHHUE, CIYX U T.1.)

4. AKTUBUPYIOT pa3InuHble (DYHKIIUM HEPBHOM CUCTEMBI 3a CUET

CO3/IaHUsI 000TalICHHOW MYJIBTUCEHCOPHOM CPEIbI.




3aHATHUS B CCHCOPHOM KOMHATE:

5. [lomoraroT pa3BUTh ABUTaTEIbHBIC (PYHKIIMH, MEJIKYIO U
KPYITHYO MOTOPHKY.

6. Co31ar0T XOpOIIKK AMOIIMOHAIBHBIN (DOH, IIOHMKAKOT
YTOMJISIEMOCTb.

7. CHUKAIOT arpeccuio U KOHQJIUKTHOCT.

8. AKTUBU3HPYIOT TBOPUYECKUN MOTECHIIMAJ, Pa3BUBAIOT
BOOOpakeHHE, MOOYKAAI0T K MO3HAHUIO OKPYKAIOIIETO MUPA.




B TeMHOU CEHCOPHOM KOMHATE HAXOIATCA Pa3JIUUYHBIC
IPUOOPHI, CO3AOIINE CBETO-I[BETOBBIC U 3BYKOBBIC
3(P(EKTHI.

» HacTeHHbIe HHTEPAKTUBHBIC
aHeIH, TaHHO
(«beCKOHEYHOCTHY)

» (CBETOBBIE MIPOEKTOPHI
(«COJIHEUHBIN )

» OHOPOONTUYECKUE BOJTOKHA
(«Kackagupyromui GoHTaH»,
«DPHUOPOONTUYECCKHUH JTYII)

» IlonBecHou marep




CBetiiasi CEHCOPHAsi KOMHATA — MHTEPAKTHBHAS
cpena. B Her uCob3yroTCA:
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Ilecounas Tepanusd — 3TO METO/
IICUXOTEPANEBTUYECKOTO BO3JICUCTBUS Ha JETEH C
UCIOJIb30BAHUEM TIECKA.




Ucnosib30BaHuEe MECOYHON Tepaluu MMeeT MHOI0
MOJIOKMTEIbHBIX MOMEHTOB

« Hrpa B meCOK CHUMAET HAPSKEHHOCTh, TPEBOTY, CTPax Mepe
OKPY>KAIOIIUMHU.

o IloBbIIaeT CaMOOIIEHKY.

o OO6pa3Ho maeT BO3MOXKHOCTh YBUJETH TO, UTO PEaTbHO IMIPOUCXOIUT BO
BHYTPEHHEM MUpPE peOCHKA.

o Ilecok ycneniHo 3abupaet B ce0sl HEraTUBHYIO SHEPTHIO.

« Pabota c meckoM aKTUBU3UPYET UYBCTBUTEIIHHBIC TOUKHA Ha KOHUMKAX
NajblieB U HEPBHBIC OKOHYAHUS Ha JIAJIOHIX, YTO CAMBIM MOJIOKUTEIbHBIM
00pa3oM CKa3bIBa€TCA Ha padOTE BCEX BHYTPEHHUX CUCTEM OpPraHu3Ma
peOeHKa.

CYHIGCTB@HHO YCUIINBACTCA KCITAHNUC pe6eHKa Y3HaBaTb 4YTO-TO HOBOC,
SKCIICPUMCHTHUPOBATDb U pa6OTaTI) CaMOCTOATCIIBHO.

B necouHmiie MOITHO pa3BUBACTCS TAKTHIIbHAS YyBCTBUTEIHHOCTD Kak
OCHOBA «PYYHOT'0 MHTEIICKTA.




boiiee MTHTEHCUBHO PAa3BUBAKOTCS BCE MO3HABATEIBLHBIC
GyHKIMU (BOCHIPUATHE, BHUMAHKE, TaMSITh, MBIIIJICHHE), A
TAKKE PEYb U MOTOPHKA.

CoOBEpIIIECHCTBYETCS MIPEAMETHO-UTPOBAs JI€TEILHOCTD,
YTO B JaJbHEHIIIEM CIOCOOCTBYET PA3BUTHIO CIHOKETHO-
POJICBOM UTPHl U KOMMYHHKAaTHUBHBIX HABBIKOB PEOCHKA.

[Ipu pabGoTe ¢ mecKoM ACTH Pe3yIbTaTUBHEES
BOCIIPUHUMAIOT (POPMBI, IIBETA, BETUINHEI, a TAaK)KE
PaCIIUPSIOT CIIEKTP TAKTHIIBHBIX OITYIICHUI.

VY nerel «ayTHUCTOB» MPH UIPax C IMIECKOM MOSIBIISECTCS
«4YBCTBO C€0s» (a OTCIOJIa YXO/I CTPAXOB U TPEBOKHOCTH ),

N4 ,HCTGﬁ C JUAIrHO30M - aJIAJIMA — IIPOABIIACTCA aKTHUBHAS
pCub, YJIydracTcCsi CIIYXOBOC BOCIIPHUATHC,

Y nereu ¢ quarao3om JI{I1 — pa3BuBaercs pyuHas
MOTOPHKA, TTOBBIIIACTCA CAMOOIICHKA, BHIPABHUBACTCSI
AMOIMOHABHBIN (DOH BOCTIPUATHS CE0SI U OKPYKAIOIIETO
MUpA.




Jl1a opranu3anuu 0Oy4eHHUS U
BOCIIMTaHUA AETEU C IMPOoOIeMaMu
PAa3BUTHUA OYCHb Ba)KHO BBI3BATH U
OJICPKUBATh Y HUX UHTEPEC K
OKpy:karomemMy. UToObl O3HAKOMHUTH
TAaKHUX JE€TE€N C KAKUM-TO MPEAMETOM
IIPAKTUYECKH, €T0 HYKHO J1aTh
IIOTPOraTh pyKamu, C>KaTh, OITIAAUTh,
[MOKaTaTh, MOHIOXATh U T. 1. Y 31ech
HEOLICHUMYIO POJIb MOXKET UT'PATh
CEHCOPHBbIM CaJl, II€ B XO/€ 3aHIATHU
IOETH TOJYYarOT U 3aKPEIUISIOT
OIIPEACIICHHBIN CEHCOPHBIN OIIBIT.




B cBsA3M ¢ kimuMaTnue CKUMHU
0COOEHHOCTIMHU HAIIEN
[I0JIOCHI U YTOOBI UMETD
BO3MOKHOCTBH MOJTHOLIEHHO
HCII0JIb30BaTh CEHCOPHBIN
caJl KpyIiIOTOAUYHO, MbI
OpPraHU30BaJIU €TI0 B

TIOMEIICHUH IIKOJIBI.

31eCch €CTh U MECTO I
OTIbIXa, IIPOBEACHUSA
IIaJIBMMKOBON TUMHACTHKU,
JAbIXaTEeIbHbBIX YIIPAXKHEHUM.




ECTh U CeHCOpHas
TpoIa,
BLIMOIIICHHAS
KaMHIMU
PA3IUYHBIX
pa3sMepOB U

(axKTypHl.




351€Ch IIPEICTABICH IIUPOKUH HA0OP MOCTOSHHO
OOHOBJISIEMBIX U B3aMMO3aMEHSIEMbIX PACTCHUM C
pPa3JIMYHBIMHA CBOMCTBAMMU:

- [IEpIIaBbIC, TIAJIKUE, ITYIITUCTHIC, MSICUCTBIE,
(dakTypHbIe (111 GOPMUPOBAHUS TAKTUILHBIX
OIYILICHUI),

- C KPYIJILIMM, OBaJIbHBIMH, UTOJILYATHIMU,
POJAOJATOBAaTBIMHU, KPYITHBIMHU, MEJIKUMU,
JTUCTBSIMH, TOJICTBIMHA U TOHKHUMH, KOPOTKHMH U
JUIMHHBIMHY CTBOJIAMHM (/151 pa3JIMuCHUS U
CpaBHEHUS POpM),

- IpsIHbIE, KUCIbIE, TOpbKUE (11 (POPMHUPOBAHMUS
BKYCOBBIX OIIYIICHUN),

- IaxXy4ue U HeUTpaabHbIe ()11 00yYEHUS
Pa3JIMYCHUIO 3a1aX0B).




- BO3MOXXHOCTH CEHCOPHOTO cajia
O€3rpaHUYHbI 1 BApUATUBHBI, UCIIOJIL3yEMbIC
MaTepuaibl JOCTYIIHEI.

- XOPpOIIO MOAXOAAT I AETEH C
pa3INYHbIMU (DU3UYECKUMHU U
MHTEJUICKTYaJIbHBIMU BO3MOKHOCTSIMU.

- MOXHO 3aHUMAThLCA, KaK UHAUBULYAIbHO,
TaK U HEOOJILIIUMHU TPYHIIaMU ACTEH.

- Ha 3aHATHSIX CO31aK0TCA BCE YCIIOBUS IS
IJIaHOMEPHOT0 (DOPMHUPOBAHMS OILYIIICHUH,
BOCIIPHUSITUI M IIPECTABICHUM JeTel 00
OKPY>KaKOIIEH JEMCTBUTEIbHOCTH.




Cnacu6o 3a BHUMaHue!




	Слайд 1,  Сенсорное развитие детей  с тяжелыми множественными нарушениями развития,  как одно из основных направлений работы педагога - психолога
	Слайд 2, В современном мире дети с тяжёлыми и множественными нарушениями развития при условии целенаправленного процесса воспитания и образования способны овладеть необходимыми навыками коммуникативного общения, социального поведения и жизнедеятельности. 
	Слайд 3, Развитие особенных детей должно представлять собой непрерывный процесс познания окружающего мира. Важность сенсорного развития и воспитания детей определяется тем, что познание окружающей действительности основывается, прежде всего, на чувственно
	Слайд 4, Сенсорная комната – волшебное помещение для релаксации, снятия стресса и расслабления. В этой комнате размещено уникальное оборудование, позволяющее психологу проводить профилактику и даже лечение нервной системы и органов чувств. 
	Слайд 5, Занятия в сенсорной комнате подходят для всех возрастов. Там особым образом организована окружающая среда для отдыха, расслабления и развития. С помощью различных стимуляторов можно воздействовать на все органы чувств. 
	Слайд 6, Работа в сенсорной комнате организуется в следующих направлениях:
	Слайд 7, Занятия в сенсорной комнате:  1. Уменьшают избыточную активность и снимают стресс.   2. Уменьшают тревожность, помогают обрести уверенность и спокойствие, снять мышечное и психоэмоциональное напряжение.   3. Стимулируют ослабленные сенсорные функ
	Слайд 8, Занятия в сенсорной комнате:  5. Помогают развить двигательные функции, мелкую и крупную моторику.  6. Создают хороший эмоциональный фон, понижают утомляемость.  7. Снижают агрессию и конфликтность.  8. Активизируют творческий потенциал, развиваю
	Слайд 9, В темной сенсорной комнате находятся различные приборы, создающие свето-цветовые и звуковые эффекты.       
	Слайд 10, Светлая сенсорная комната — интер­активная среда. В ней используются:
	Слайд 11,       Песочная терапия – это метод психотерапевтического воздействия на детей с использованием песка.
	Слайд 12, Использование песочной терапии имеет много положительных моментов:
	Слайд 13
	Слайд 14, Для организации обучения и воспитания детей с проблемами развития очень важно вызвать и поддерживать у них интерес к окружающему. Чтобы познакомить таких детей с каким-то предметом практически, его нужно дать потрогать руками, сжать, погладить, 
	Слайд 15
	Слайд 16, Есть и сенсорная тропа, вымощенная камнями различных размеров и фактуры.
	Слайд 17, Здесь представлен широкий набор постоянно обновляемых и взаимозаменяемых растений с различными свойствами:  - шершавые, гладкие, пушистые, мясистые, фактурные (для формирования тактильных ощущений),  - с круглыми, овальными, игольчатыми, продолг
	Слайд 18, - Возможности сенсорного сада безграничны и вариативны, используемые материалы доступны.  - Хорошо подходят для детей с различными физическими и интеллектуальными возможностями.   - Можно заниматься, как индивидуально, так и небольшими группами 
	Слайд 19,    Спасибо за внимание!

